
Munitionsliste RAG Schießsport der LG Bremen
für StOSchAnlage Gr. Ippener vom 04.2021/  Eggestedt vom 01.2021 

Mitbenutzung der StOSchAnlge Groß Ippener und Eggestedt
Mitbenutzer RAG Schießsport der LG Bremen
Bundesverwaltungsamt-seitig genehmigte 
Schießordnung

Schießsportordnung (SSportO) des Reservistenverbandes vom 5. April 2019

Stand:  14.04.2021

Langwaffen

Kaliber Hersteller
Geschoss-
art (g / grs)

Quelle
der techn. Angaben

Mündungs-
energie (Eo) Waffe

SSportO /
Disziplin

.223 Rem Federal FMJ
62 grs

Herstellerangabe https://www.frankonia.de/p/federal-
am munition/223-rem-american-eagle-fmj- 62-
grs/199650

1702 J Langwaffe Rep. / 
HA

GRS / GHS / GRZF 
/GHZF

.223 Rem Lapua FMJ
55 grs

Herstellerangabe https://www.waffen-
schnuerr.de
/Lapua-223-Rem-36g-55gr-FMJ

1642 J Langwaffe Rep. / 
HA

GRS / GHS / 
GRZF /GHZF

.223 Rem Magtech FMJ
55 grs

Herstellerangabe
https://www.frankonia.de/p/magtech/223-rem-fmj-3-6g-55gr s/147313?
lastSelected=f_s_geschossart&f_s_kaliber=.223
+Rem.&f_s_kategorie=Sportkugelpatronen&f_s_geschossar 
t=Vollmantel&navCategoryId=62822

1825 J Langwaffe Rep. / 
HA

GRS / GHS / 
GRZF /GHZF

.223 Rem Norma FMJ
63 grs

Herstellerangabe
https://www.norma-ammunition.com/de-de/produkt e/dedicated-
hunting/centerfire-rifle/norma-jaktmatc h/norma-jaktmatch-223-remington-
36g---20157260

1765J Langwaffe Rep. / 
HA

GRS / GHS / 
GRZF /GHZF

.223 Rem IMI FMJ
55 grs

Herstellerangabe https://www.frankonia.de/p/israel-
militar y-industries/223-rem-fmj-bt-3-6g-55grs/ 
126046

1795 J Langwaffe Rep. / 
HA

GRS / GHS / 
GRZF /GHZF

.223 Rem Fiocchi FMJ
63 grs

Herstellerangabe 
https://www.arms24.com/deta 
il/index/sArticle/43955

1383 J Langwaffe Rep. / 
HA

GRS / GHS / 
GRZF /GHZF

.223 Rem Sellier&Bellot FMJ
55 grs

Herstellerangabe
https://www.frankonia.de/p/sellier-bellot/223-rem-vlm-bt-3-6 g-55grs/186962? 
lastSelected=f_s_kategorie&f_s_kaliber=.223
+Rem.&f_s_kategorie=Sportkugelpatronen&navCategoryId
=62822

1822 J Langwaffe Rep. / 
HA

GRS / GHS / 
GRZF /GHZF

.223 Rem Geco /
RUAG

FMJ
55 grs

Herstellerangabe 
https://www.frankonia.de/p/geco/223
-rem-vlm-target-3-6g-55grs/167014

1782 J Langwaffe Rep. / 
HA

GRS / GHS / 
GRZF /GHZF

.223 Rem Geco /
RUAG

FMJ
63 grs

Herstellerangabe 
https://www.frankonia.de/p/geco/223
-rem-vlm-target-4-1g-63grs/167015

1691 J Langwaffe Rep. / 
HA

GRS / GHS / 
GRZF /GHZF
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.223 Rem Topshot FMJ
55 grs

Herstellerangabe
https://www.frankonia.de/p/topshot-competition/223-rem-vlm
-bt-3-6g-55grs/160512? lastSelected=f_s_kategorie&f_s_kaliber=.223
+Rem.&f_s_kategorie=Sportkugelpatronen&navCategoryId
=62822

1822 J Langwaffe Rep. /
HA

GRS / GHS / 
GRZF /GHZF

.223 Rem Magtec FMJ
55 grs

https://www.frankonia.de/p/m agtech/223-
rem-fmj-3-6g-55gr s/147313?
query=223+fmj

1825 J Langwaffe Rep. /
HA

GRS / GHS / 
GRZF /GHZF

.223 Rem Remington FMJ
55 grs

https://www.arms24.com/remi ngton.223-
rem-3-56g-55grs-u mc-freedom-bucket-
23897

1738 J Langwaffe Rep. /
HA

GRS / GHS / 
GRZF /GHZF

6,5x55 SE PPU Vollmantel / FMJ
139 grs

http://www.prvipartizan.com
/search_rb.php?id=A-083

2705 J Langwaffe /
Karabiner

GRM

6,5x55 SE S&B /
Topshot

Vollmantel / FMJ
140 grs

Herstellerangabe https://www.frankonia.de/p/sellier-
bellot
/6-5x55-vollmantel-9-1g-140grs/11446 1

2818 J Langwaffe /
Karabiner

GRM / GRS

6,5x55 SE S&B Vollmantel / FMJ
124 grs

Herstellerangabe 
https://www.frankonia.de/p/sellier-b ellot/6-5x55-
fmj-8g-124grs/171317

2782 J Langwaffe /
Karabiner

GRM / GRS

6,5x55 SE Lapua Vollmantel / FMJ
100 grs

Herstellerangabe 
https://www.akah.de/buechsenmu nition/lapua-
65x55-se-44630100

2239 J Langwaffe /
Karabiner

GRS

.308 Win /
7.62x51

Lapua FMJ / Vollmantel
13 g

https://www.akah.de/buechsen 
munition/lapua-308-win-vm-44 620002?
z=308++d46&z2=0

666 J Langwaffe /
Repetierer / HA

GRS / GHS /
GRZF /GHZF

308 Win /
7.62x51

S&B FMJ /
Vollmantel 8 g

https://www.sellier-bellot.cz/e 
n/products/rifle-ammunition/rif le-
ammunition-fmj/detail/559/

3276 J

308 Win /
7.62x51

S & B FMJ / Vollmantel
11,7 g

https://www.frankonia.de/p/sellier-bellot/308-win-vollmantel-f mj-11-7g-
180grs/133194? lastSelected=f_s_geschossart&f_s_kaliber=.308
+Win.&f_s_geschossart=Vollmantel%7CVollmantel+BT% 7CVollm.-Jakt-Match
%7CScreen
+Ammo&navCategoryId=62822

3160 J Langwaffe /
Repetierer / HA

GRS / GHS /
GRZF /GHZF

308 Win /
7.62x51

S & B FMJ / Vollmantel
8 g

https://www.frankonia.de/p/sellier-bellot/308-win-screen-am mo-scr-zink-8-0g-
124grs/2002604? lastSelected=f_s_geschossart&f_s_kaliber=.308
+Win.&f_s_geschossart=Vollmantel%7CVollmantel+BT% 7CVollm.-Jakt-Match
%7CScreen
+Ammo&navCategoryId=62822

2722 J Langwaffe /
Repetierer / HA

GRS / GHS /
GRZF /GHZF

308 Win /
7.62x51

PMP
Südafrika

FMJ / Vollmantel
9,27 g

http://admin.denel.co.za/uploa 
ds//0396c22ca3e0fc8674a43 
215c3b35ba9.jpg

3254 J Langwaffe /
Repetierer / HA

GRS / GHS /
GRZF /GHZF

308 Win /
7.62x51

Norma FMJ /
Vollmantel 9,7 g

Herstellerangabe 
https://www.frankonia.de/p/norma/30 8-win-vollm-jakt-
match-150-grs/60209

3183 J Langwaffe /
Repetierer / HA

GRS / GHS /
GRZF /GHZF

308 Win / Lapua FMJ / Herstellerangabe https://www.arms24.com/lapua.308-
win 3204 J Langwaffe / GRS / GHS /
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7.62x51 Vollmantel 7,97 g -7-97g-123grs-fmj-buechsenmunition-4 4619100 Repetierer / HA GRZF /GHZF
308 Win /
7.62x51

Sako FMJ / Vollmantel
7,97 g

Herstellerangabe https://www.arms24.com/sako.308-
win- 7-97g-123grs-sako-gamehead-buechs en-
munition-133000970

3240 J Langwaffe /
Repetierer / HA

GRS / GHS /
GRZF /GHZF

308 Win /
7.62x51

S & B FMJ /
Vollmantel 8,0 g

Herstellerangabe https://www.frankonia.de/p/sellier-
bellot
/308-win-vollmantel-8-0g-124grs/17131 8

3276 J Langwaffe /
Repetierer / HA

GRS / GHS /
GRZF /GHZF

308 Win /
7.62x51

Surplus SM
Chemnitz

FMJ /
Vollmantel 9,59 g

Herstellerangabe
https://www.sportwaffen-munition.de/cms_conte nt.php?
lang=de&CID=27&NID=53&SUBNID=51

3275 J Langwaffe /
Repetierer / HA

GRS / GHS /
GRZF /GHZF

8x57 IS NORMA Vollmantel / FMJ
123 grs

Herstellerangabe https://www.frankonia.de/p/norma/8x57-is-vollm-jak t-
match-123-grs/60228? lastSelected=f_s_kaliber&f_s_kaliber=8x57
+IS&navCategoryId=62822

2948 J Langwaffe /
Karabiner

GRS / GRZF

8x57 IS S&B Vollmantel / FMJ
140 grs

Herstellerangabe https://www.frankonia.de/p/sellier-
bellot
/8x57-is-screen-ammo-scr-zink-9-0g-1 
40grs/2002607

2949 J Langwaffe /
Karabiner

GRS / GRZF

7,62x54R PPU Vollmantel / FMJ
182 grs

Herstellerangabe 
https://www.shootingstore.at/langwaffe 
nmunition/30238-ppu-762x54r-182-grs- 118-g-fmj-
match-line-20-stk.html

3263 J Langwaffe /
Karabiner

GRS / GRZF

.303 Brit. S&B /
Topshot

FMJ / Vollmantel
180 grs

Herstellerangabe https://www.waffenfuzzi.de/sportschiessen/schar 
fe-munition/langwaffenmunition/buechsenpatron en/s-b.303-british-
fmj-180grs-50-schuss.html

3229 J Langwaffe /
Repetierer / HA

GRS /  GRZF

.303 Brit. PPu FMJ / Vollmantel
11,3 g

Kalkuliert
https://www.shoot-club.de/PPU-303-Bri tish-FMJ-BT-
BULK-PACK-100-Schuss-
113g-174grs-

3291 J Langwaffe /
Repetierer / HA

GRS /  GRZF

.30-06 Lapua FMJ / Vollmantel
12 g

Herstellerangabe 
https://www.akah.de/buechsen 
munition/lapua-30-06-44622100

3204 J Langwaffe /
Repetierer / HA

GRS / GRZF

.30 M1 Sellier &
Bellot

7,13 g Herstellerangabe https://www.arms24.com/sellier-
bellot.3 0-carbine-7-13g-110grs-fmj-buechsen 
munition

1351 J Langwaffe /
Karabiner

GRM / GHS 
/GRZF / GHZF

.30 M1 Magtec 7,13 g Herstellerangabe 
https://www.arms24.com/magtech.30-c arbine-7-13g-
110grs-fmj-buechsenmun ition-30a

1327 J Langwaffe /
Karabiner

GRM / GHS 
/GRZF / GHZF
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.30 M1 FEDERAL 7,13 g https://www.arms24.com/federal-pre mium.30-
carbine-7-13g-110grs-sp-b 
uechsenmunitionHerstellerangabe

1311 J Langwaffe /
Karabiner

GRM / GHS 
/GRZF / GHZF

.30 M1 PPU 7,1 g Herstellerangabe 
https://www.arms24.com/deta 
il/index/sArticle/43955

1326 J Langwaffe /
Karabiner

GRM / GHS 
/GRZF / GHZF

Kurzwaffen

Kaliber Hersteller
Geschoss-
art (g / grs)

Quelle
der techn. Angaben

Mündungs-
energie (Eo) Waffe

SSportO/
Disziplin

9x19mm / Para/
Luger

Geco FMJ
124 grs

Herstellerangabe
https://www.frankonia.de/p/geco/9-mm-luger-vlm-special-8- 0g-
124grs/196526?
lastSelected=f_s_kaliber&f_s_kategorie=Pistolenpatronen&f
_s_kaliber=9+mm+Luger&navCategoryId=63318

518 J Pistole/
Dienstpistole

P-G1
P-D1

9x19mm / Para/
Luger

S&B / Topshot FMJ
124 grs

Herstellerangabe
https://www.frankonia.de/p/sellier-bellot/9-mm-luger-vollman tel-8-0g-
124grs/107947? lastSelected=f_s_geschossart&f_s_kaliber=9+mm
+Luger&f_s_geschossart=Vollmantel&navCategoryId=6331 8

554 J Pistole/
Dienstpistole

P-G1
P-D1

9x19mm / Para/
Luger

Lapua FMJ
147 grs

Herstellerangabe
https://www.frankonia.de/p/magtech/9-mm-luger-vollman tel-subsonic-
9-53g-147grs/144805? 
lastSelected=f_s_kaliber&f_s_kategorie=Pistolenpatrone 
n&f_s_kaliber=9+mm+Luger&navCategoryId=63318

434 J Pistole/
Dienstpistole

P-G1
P-D1

9x19mm / Para/
Luger

Magtech FMJ
124 grs

https://www.frankonia.de/p/magtech/9-mm-luger-voll mantel-8-
0g-124grs/144801? 
query=magtech&lsn=search_sug_brand&lastSelected
=f_s_geschossart&f_s_kategorie=Pistolenpatronen&f
_s_geschossart=FMJ%7CFMJ-Flat%7CFMJ-SWC

459 J Pistole/
Dienstpistole

P-G1
P-D1

9x19mm / Para/
Luger

Magtech FMJ
115 grs

https://www.frankonia.de/p/magte ch/9-
mm-luger-jhp-7-45g-115grs/ 144802?
lsn=search_sug_product

462 J Pistole/
Dienstpistole

P-G1
P-D1

9x19mm / Para/
Luger

Nontox FMJ
115 grs

https://www.frankonia.de/p/sellier-be llot/9-
mm-luger-tfmj-nontox-7-5g-11 
5grs/141172?query=nontox+9+mm

570 J Pistole/
Dienstpistole

P-G1
P-D1

Auf StOSchießAnlagen der Bundeswehr dürfen nur fabrikgeladene Vollmantelgeschosse verwendet werden !

Grundlage für die Bewertung der  baulichen  Absicherung  bzw. des Freifliegerbereichs:
Patrone 7,62mm x 51 DM 41 3310J     3330m (15°)

Stand 14.04.2021
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