
CORONAVIRUS
wichtige Informationen

INFORMATIONEN ÜBER DAS 2019-NCOV (NEUARTIGES CORONAVIRUS)
Zeitgleich mit der gerade beginnenden Grippewelle in Deutschland sind seit Anfang Dezember 2019, ausgehend von 
der zentralchinesischen Provinzhauptstadt Wuhan, vermehrt Fälle von Atemwegserkrankungen durch ein neuartiges 
Coronavirus (2019-nCoV) aufgetreten.
Als ursprüngliche Ansteckungsquelle werden Tiermärkte vermutet. Eine Übertragung von Mensch zu Mensch
ist nachgewiesen. Nach einer Inkubationszeit von 1 bis 14 Tagen können folgende Symptome auftreten:

FIEBER · HUSTEN · ATEMNOT

NACH IHRER RÜCKKEHR AUS CHINA
Wenn Sie innerhalb von 14 Tagen nach Ihrer Rückkehr 
Fieber, Husten oder Atemnot entwickeln...
• vermeiden Sie unnötige Kontakte,
• bzw. bleiben Sie nach Möglichkeit zu Hause.

Sollten Sie ärztliche Hilfe benötigen, suchen Sie nach 
telefonischer Anmeldung unter Hinweis auf Ihre Reise
die für Sie nächstgelegene Sanitätseinrichtung auf.

BEI KONTAKT MIT EINER ERKRANKTEN PERSON
Sollte sich bei einer Person ein Krankheitsverdacht 
erhärten, werden sämtliche Kontaktpersonen durch 
die zuständigen Gesundheitsbehörden über das weitere 
Verhalten informiert.
Haben Sie sich nicht innerhalb der letzten 14 Tage in
China aufgehalten oder hatten Sie keinen Kontakt zu 
einem bestätigten Erkrankungsfall, so ist eine Infektion 
mit 2019-nCoV unwahrscheinlich.

VORBEUGENDE, PERSÖNLICHE SCHUTZMASSNAHME
Die Übertragung erfolgt ähnlich zur saisonalen Grippe 
(Influenza).

Daher sollten Sie...
• sich regelmäßig und gründlich die Hände waschen und 

ggf. Ihre trockenen Hände desinfizieren,
• Händeschütteln vermeiden und
• nicht in die eigenen Hände husten oder nießen.

WEITERE INFORMATIONEN
Aktuelle Informationen werden regelmäßig über
Infekt-akut-Mitteilungen allen Dienststellen der 
Bundeswehr zur Verfügung gestellt und sind ebenfalls
im IntranetBw einsehbar. Zuständige Amtsärzte:
ÜbwSt ÖRA NORD 90 - 7425 - 1416
   OST  90 - 8596 - 213
   SÜD  90 - 6227 - 6615
   WEST 90 - 4400 - 67100

IHR AMTSARZT

EMPFIEHLT

SANITÄTSDIENST


