




Grußwort
Liebe Kameradinnen und Kameraden,

Das Jahr 2023 ist fast beendet und wir haben den normalen 
Veranstaltungsrhythmus erreicht. In diesem Jahr fanden auch 
einige Vorstandswahlen in den Monaten September, Oktober und 
November statt.

Leider hat sich kein neuer Vorstand für die RK Wuppertal gefunden 
und so müssen wir uns von der RK Wuppertal zum ende des Jahres 
aus der Kreisgruppe verabschieden.

Am 2. November wurde der Kreisvorstand neu gewählt, wo ich 
leider meinen 1. Stellvertreter Vorsitzender Ulf Fricke und meinen 
Schriftführer Carsten Fricke verabschieden musste, da beide 
aufhören wollten. In den neuen Kreisvorstand kann ich den neuen 
1. Stellvertreter Philipp Hanenberg und meinen neuen Schriftführer 
Bernd Kleinschmidt begrüßen.

Und ich bedanke mich für euer Vertrauen, in den nächsten Jahren.
Im Jahr 2024 werden wir einige Organisationsaufgaben lösen 
müssen, von denen uns in diesem Jahr schon einige Vorboten 
beschäftigt haben.

Die Veranstaltungen 2024 werden uns stark beschäftigen, darunter 
sind zum Beispiel das Winter-/Sommerbiwak, der Bergischer 
Husar, der Kurfürst-Jan-Wellem-Pokal, und noch viele weitere 
Veranstaltungen in DVag und VVag.

So werde ich mich, ich denke ihr auch, auf das neue Jahr 2024 
freuen, so das wir viel Spaß bei den Veranstaltungen haben 
werden.

In diesem Sinne, wünsche ich euch und euren Familien ein schönes 
und geruhsames Weihnachtsfest, sowie einen guten Übergang ins 
nächste Jahr 2024, wie ein gesundes Jahr 2024.

Für den Kreisvorstand,

Dietmar Simon
Kreisvorsitzender

Cover: Dennis Bulawa
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Foto v.l.: Hptm d.R. Frank Seidel (KVK Solingen),  OGefr d.R. Jan Welzel (Ordnungs- und 
Sozialdezernent der Stadt Solingen), Hptm Markus Baier (Karrierecenter Düsseldorf)
Foto v.l.: Hptm d.R. Frank Seidel (KVK Solingen),  OGefr d.R. Jan Welzel (Ordnungs- und 
Sozialdezernent der Stadt Solingen), Hptm Markus Baier (Karrierecenter Düsseldorf)

Karrierelounge
Unterstützt durch Bergische Reservisten

Für zwei Monate war die Bundeswehr zu Gast im Einkaufszentrum Hofgarten in 
Solingen. In der Karrierelounge informierten das Karrierecenter (KarrC) Düsseldorf 
und andere Einheiten und Dienststellen über militärische und zivile Verwendungen 
bei der Bundeswehr. Darunter auch das Ausbildungsmusikkorps aus Hilden und das 
Wachbataillon aus Berlin.
Unterstützt wurden die aktiven Kameraden von Reservisten der drei Bergischen 
Kreisverbindungskommandos (KVK) aus Wuppertal, Remscheid und Solingen. 
Blickfang war der Wiesel 1 mit 20 mm Bordkanone (BK). Für viele Besucher die erste 
Begegnung mit einem Panzer. Als Vertreter der Stadtspitze besuchte der Solinger 
Ordnungs- und Sozialdezernent die Karrierelounge. Jan Welzel ist Obergefreiter der 
Reserve (OG d.R.) und Mitglied der Reservistenkameradschaft (RK) Solingen.
Er bedankte sich noch einmal für den Coronaeinsatz in Solingen. Die Bundeswehr 
hat uns in der Coronazeit beim Nachhalten von Neuinfektionen, Unterstützung des 
Pflegepersonals im städtischem Seniorenheim, auch in der Gesundheitsversorgung 
sehr gut unterstützt. Das war eine richtig gute Zusammenarbeit.
Auf die Bundeswehr kann man sich in Krisen verlassen! Er lobte ausdrücklich den 
gelungenen Auftritt der Bundeswehr in Solingen.
Hauptmann (Hptm) Baier vom KarrC Düsseldorf berichtete über den erfreulich 
guten Zuspruch der Bevölkerung. Die Möglichkeit, sich über die Bundeswehr als 
Arbeitgeber oder ganz allgemein zu informieren, wurde gut angenommen. Viele 
gute und zielführende Gespräche wurden geführt und der Arbeitgeber Bundeswehr 
in seiner zivilen oder militärischen Vielfalt den Interessenten näher gebracht.
Hptm Seidel vom KVK Solingen informierte mit Schwerpunkt Dienst im 
Heimatschutz, insbesondere in den KVKs. Hier werden nicht nur in Solingen 
engagierte Reservisten gesucht, die Interesse haben, sich im Katastrophenschutz 
Ihrer Heimatstädte einzubringen. Auch die Kameraden der KVK Remscheid und 
Wuppertal waren regelmäßig vor Ort in der Karrierelounge. Hier spiegelt sich das 
gute Zusammenwirken der drei bergischen KVK wider.

Allgemeines Fazit: 
Die Karrierelounge hat sich 
für die Bundeswehr gelohnt, 
aber auch für die Besucher, 
die sich über eine 
militärische oder zivil-
berufliche Karriere bei der 
Bundeswehr informiert 
haben oder sich sogar vor 
Ort beworben haben. 
Nicht zu vergessen die 
vielen älteren Besucher, die 
sich über die Bundeswehr 
von heute informieren 
wollten.

◾Frank Zugreif
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RAG Marsch BL
mit neuem Konzept erfolgreich!

Im Sommer 2022 wurde die RAG Marsch unserer Kreisgruppe durch den 
neugewählten Vorstand inhaltlich neu aufgestellt.
So gehören neben monatlichen Trainingsmärschen zur Steigerung der 
körperlichen Leistungsfähigkeit sowie dem Erhalt und Ausbau militärischer 
Grundfertigkeiten im Umgang mit Karte und Kompass mittlerweile auch die 
Teilnahme an zahlreichen überregionalen und sogar internationalen 
Marschveranstaltungen zum Portfolio.
Darüber hinaus wurde die RAG Marsch "Bergisch Land" bereits im zweiten Jahr 
in Folge durch das LKdo NW beauftragt die Marschstrecken für den 
Internationalen Hürtgenwaldmarsch zu erkunden. 
Wer Interesse hat, die RAG Marsch zukünftig zu verstärken, meldet sich bitte 
unter ragmarsch-bergischland@gmx.de oder 01573/8077040 beim Vorsitzenden 
HptGefr d.R. Andreas Vogel. Es werden noch Kameradinnen und Kameraden aller 
Dienstgrad- und Altersgruppen gesucht! Außer einer gewissen "Grundfitness" 
sind keine weiteren Voraussetzungen notwendig.

◾Andreas Vogel
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Fotos: Kreisgruppe Düsseldorf & Bergisch LandFotos: Kreisgruppe Düsseldorf & Bergisch Land

10.-12.05.2024
FR17:00 - SO14:00 Uhr
Waldkaserne Hilden, Elberfelderstraße 200

Anmeldung bis 03.05. an
bergischerhusar2024@vdrbw-nrw.de

Save the Date
15. Bergischer Husar

Seid Teil der Tradition!

Erlebt die Faszination des Bergischen Husar, einem einzigar-
tigen Wettkampf, der Reservisten, Blaulichtorganisationen und 

internationale Einsatzkräfte vereint! Nach den erfolgreichen Ver-
anstaltungen der letzten Jahre laden wir euch herzlich ein, am 15. 

Bergischen Husar teilzunehmen.

Euch erwarten eine Vielzahl spannender Herausforderungen, Teamgeist 
und kameradschaftliches Beisammensein.
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DATUM VERANSTALTUNG ORGANISATION

27.01. Sanitätsausbildung Kreisgruppe D&BL

02.-03.02. Nachtschwärmer Marsch Kreisgruppe Rhein-Ruhr

16.-18.02. Winter-Infantriebiwak (s.S. 12) Kreisgruppe D&BL

17.02. Depotmarsch in Straelen Kreisgruppe Niederrhein

24.02. Leistungsmarsch und ABC Abw für IGF & KLF Kreisgruppe D&BL

23.03. Tarnen des Einzelschützen, PiDst aller Truppen Kreisgruppe D&BL

05.-07.04. Einsatz-Ersthelfer Alpha Kreisgruppe Rhein-Ruhr

20.-21.04. Karte und Kompass, FmDst aller Truppen Kreisgruppe D&BL

10.-12.05 Bergischer Husar mit Biwak Kreisgruppe D&BL

25.05. Leistungsmarsch und BFT für IGF & KLF Kreisgruppe D&BL

28.-30.06. Sommer-Infantriebiwak Kreisgruppe D&BL

06.07. Sanitätsausbildung Kreisgruppe D&BL

8
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Verbandsveranstaltungen (VVag) im Bezirk 
Düsseldorf können Sie auch bei folgenden 
Geschäftsstellen erfragen:

Kreisgruppe Düsseldorf und Bergisch Land
duesseldorf@reservistenverband.de

 Kreisgruppe Rhein-Ruhr
wesel@reservistenverband.de

 Kreisgruppe Niederrhein
moenchengladbach@reservistenverband.de

 Bezirksgruppe Düsseldorf
duesseldorf@reservistenverband.de

Kreis- & Bezirkstermine



DATUM DVAG-NR VERANSTALTUNG ORT (FWRES)

23.01. [009] Waffenausbildung P8 / G36 Düsseldorf (D’dorf)

27.01. [010] AGSHP-Schießen Wesel (D’dorf)

06.02. [011] Ausbildung Schreiber / MunAusgeber Düsseldorf (D’dorf)

20.02. [024] Waffenausbildung P8 / G36 Düsseldorf (D’dorf)

24.02. [025] AGSHP-Schießen Köln (D’dorf)

01.-02.03. [027] Polarstern Köln-Wahn (Köln)

12.03. [036] Waffenausbildung P8 / G36 Düsseldorf (D’dorf)

19.03. [042] Ausbildung Schreiber / MunAusgeber Düsseldorf (D’dorf)

12.-14.04. [044] Gefechtsdienst aller Truppen Straelen (M’gladbach)

27.04. [057] Schießen im Gelände Mechernich (M’gladbach)

14.05. [062] Waffenausbildung P8 / G36 Düsseldorf (D’dorf)

25.05. [066] Schulschießen P8 / G36 WÜ Geilenkirchen (D’dorf)

27.05. [069] Waffenausbildung - Technischer Dienst Düsseldorf (D’dorf)

TBD.05. [070] Unterstützung Jahresempfang Düsseldorf (D’dorf)
30.05.-
07.06. [073] Gedenkveranstaltung D-Day Normandie, F (M’gladbach)

21.06. [083] Sanitätsausbildung Köln-Wahn (Köln)

29.06. [084] Schulschießen Emmerich (Wesel)

17.07. [087] AGSHP-Schießen Köln

9
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WICHTIG: Unbeorderte Reservisten dürfen nur noch mit Waffen umgehen, an denen 
sie bereits ausgebildet wurden - Umschulungen finden nicht mehr statt! 
Neuzugänge ohne Nachweis von G36 und P8-Ausbildung dürfen nicht an 
Waffenausbildungen teilnehmen.

DVag Übersicht 2024
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IGF / KLF
Was ist das?
„Individuelle Grundfertigkeiten“ (IGF) und „körperliche 
Leistungsfähigkeiten“ (KLF) sind allgemeine 
militärische Fertigkeiten, die jede/r Soldat/in und 
(beorderte/r) Reservist/in beginnend ab der 
Grundausbildung zu erwerben und ständig zu 
beherrschen hat.

Eine Voraussetzung für den Erwerb und Erhalt der IGF 
ist die KLF. Die Fähigkeiten KLF, sowie Selbst- und 
Kameradenhilfe muss jede/r Soldat/in und 
(beorderte/r) Reservist/in jährlich nachweisen - die 
Fertigkeiten IGF zweijährig.

Folgende Fertigkeiten und Fähigkeiten sind gefordert:

■ IGF Schießen
Beherrschung der SollOrg-Waffe 
(frühere STAN-Waffe) - Nachweis 
durch das Schießen von Wertungs-
übungen

■ IGF Selbst- und Kameradenhilfe
Ausbildung zum Einsatzhelfer A mit 
Kompetenzerhalt durch jährliche 
Nachschulung

■ IGF ABC-Schutzmaßnahmen
Beherrschen der BAS-Stufen 0 bis 4, 
Aufsetzen der ABC-Schutzmaske in 
7 Sekunden

■ KLF Basis Fitness Test
Test in drei Disziplinen: Sprint, 
Klimmhang, 1000m Lauf

■ KLF Kleiderschwimmen
100m Kleiderschwimmen in höchs-
tens 4 Minuten mit anschließendem 
Entkleiden im Wasser

■ KLF Leistungsmarsch
Marsch mit 15 kg Gepäck über 6 km 
in unter 60 Minuten

jeden Montag von 19:00 - 20:00 Uhr
weitere Informationen über RAG Schwimmen

10
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Feldwebel d.R. Denis Fidersek

Feldwebel d.R. Herbert Grams

Bootsmann d.R. Tim Hoffmeister

Stabsarzt d.R. Conrad Christoffer Prillwitz

Fregattenkapitän d.R. Yorck Oliver Argo Reuben

11
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OGefr d.R. Hans Ulrich Faust RK Solingen

StUffz d.R. Jürgen Förster RK Oberkassel

Hans-Joachim Kemper RK Elberfeld

OGefr d.R. Udo Küll RK Elberfeld

Ralf-Helmut Mauritz RK Eller-Lierenfeld

Johann Mielke RK Hilden-Mettmann

StFw d.R. Rolf Reinertz RK Wuppertal

StFw d.R. Gerd Uhlenbrock RK Elberfeld

Beförderungen
Wir gratulieren unseren Kameraden zu ihren neuen Schulterklappen.



Winter Biwak
[ˈbiːvak] von französisch bivouac Feldlager, Nachtlager aus deutsch Beiwache

Die Kreisgruppe Düsseldorf-Bergisch Land des Reservistenverbandes führt 
im Rahmen der militärischen Ausbildung eine Verbandsveranstaltung mit UTE 

(VVag UTE) mit den Schwerpunkten Orientierung im Gelände, Karte/Kompass, 
Streife, FP/AP, Leben im Felde in einem Winterbiwak durch.

Soldaten und Reservisten müssen in der Lage sein, sich anhand Karte und Kom-
pass bei Tag und Nacht im Gelände orientieren zu können. Es handelt sich um eine 
Basisbefähigung, da digitale und elektronisch gestützte Orientierung durch Ein-
wirkung Dritter behindert und verhindert werden kann (Jamming/Blocking). 
Resilienzen gegenüber kalt-nasser Witterung und FP/AP Kompetenzen sind zu 
erhalten und weiter zu vertiefen. Somit dient das Winterbiwak der Befähigung 
auftragsbezogen einsatzfähig zu bleiben. 

16.-18.02.2024
FR17:00 - SO14:00 Uhr
Köln-Wahn, StOÜbPl Wahner-Heide

Anmeldung bis 29.01. an
philipphanenberg@googlemail.com
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Panzergrenadiere der Bundeswehr (1968) StOÜbPl Donauwörth, BayernPanzergrenadiere der Bundeswehr (1968) StOÜbPl Donauwörth, Bayern12
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0 9 .0 2 . 2 0 24
18:30 - 22:00 Uhr

(unter Vorbehalt)

Waldkaserne Hilden, Elberfelderstraße 200

Anmeldung bis 20.01. an
duesseldorf@reservistenverband.de

0 9 .0 2 . 2 0 24
18:30 - 22:00 Uhr

(unter Vorbehalt)

Waldkaserne Hilden, Elberfelderstraße 200

Anmeldung bis 20.01. an
duesseldorf@reservistenverband.de

Mandatsträger
SCHULUNG
Die Bezirksgruppe Düsseldorf führt ein abendliches Seminar für das Kassenwesen, 
Jahresabschluss, Wirtschaftsplan, Revisonsberichte usw. durch. Teilnehmer sollten 
sein der Kassenwart, die Revisoren und aus dem Vorstand eine Person. Wir 
möchten hiermit erreichen, dass alle auf dem neusten Stand sind und es keine 
Schwierigkeiten gibt beim Erstellen der Berichte zum Jahresende.

Getränke werden gestellt. Fahrkosten werden auf Antrag erstattet und abgerechnet 
mit 0,20 € je gefahrenem Kilometer bzw. öffentlicher Nahverkehr 2.Kl, - 
Abrechnungshöchstbetrag pro Person 150,00 €.

Anmeldeformular: BIT.LY/SCHULUNGMANDAT

13
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Kameradschaften

RK Elberfeld

StFw d.R. Bernd Kleinschmidt
Ecksteinsloh 18
42279 Wuppertal
E: kleinschmidtfamilie@ 
    arcor.de

StFw d.R. Bernd Kleinschmidt
Ecksteinsloh 18
42279 Wuppertal
E: kleinschmidtfamilie@ 
    arcor.de

Die RK trifft sich jeden 2. Donnerstag im Monat von 18 bis 21 Uhr
im „Schützenhaus Lennep“, Endringhausen 10, 42897 Remscheid.

Neben den RK-Abenden nehmen wir an den folgenden 
Veranstaltungen teil:

Rückblick Volkstrauertag 2023
In diesem Jahr haben wir uns entschieden, in der ehe. „SAGAN Kaserne“ 
ein Gesteck niederzulegen. Die SAGAN war Jahrzehnte lang unsere 
Reservistenheimat (Feldhaus, Grillplatz, Kleinschießplatz, Dachboden mit 
Luftgewehrstand, Partnerschaften zu Fernmeldekompanien, VdRBw-
Kreisgeschäftsstelle). 

Vor 85 Jahren wurde die Kaserne bezogen und Wuppertal wurde Garnison.
Erste Einheit: Artillerie-Regiment 76, Teil der 6. Panzer Division
Erste Bundeswehreinheit 1957: Feldjäger Bataillon III, Fernmeldebataillon 
von 1963 bis 1993

„SAGAN Stein“ Das Artillerie-Regiment 76 wurde am 15. Ok-
tober 1935 in Sagan (Schlesien) aufgestellt und verlegte mit 
der I. Abteilung in die SAGAN Kaserne. Dabei wurde der Re-
gimentsgedenkstein mitgeführt und hier neu aufgestellt. 
Das Regiment wurde am 6. März 1942 in Panzer-Artillerie-
Regiment 76 umbenannt und blieb der 6. Panzer-Division 
(ehe. 1. Leichte Division) unterstellt. Das Denkmal wurde 
1957 mit einem Gedenkstein, zur Erinnerung an die gefalle-
nen Kameraden des 2. WK, ergänzt. Erich Hoepner war 
Kommandeur, Claus Schenk Graf von Stauffenberg zweiter 
Generalstabsoffizier der 1. Leichten Division in Wuppertal 
(„Hoepner Stein“, Gedenkstein in der Mitte der Anlage). 

Vor 40 Jahren hat hier am „SAGAN Stein“ die RK Elberfeld 
den ersten Kranz der Kameradschaft zu Volkstrauertag 

niedergelegt. Mit Ehrenwache und Kranzabordnung der Bundeswehr und 
Kranzabordnungen der „Kameradschaft 6. Panzerdivision“ und der „Kame-
radschaft Artillerieregiment 76“. Die Tradition wurde von den Truppenka-
meradschaften und der Bundeswehr bis 2004 gepflegt (Garnisonsauflö-
sung) 

Vor 30 Jahren wurde die Kaserne geschlossen. Zur Erinnerung an die 
Bundeswehrzeit und an das Fernmeldebataillon 810 wurde ein Findling 
aufgestellt. Ein zweites Gesteck wurde wie in den vergangenen Jahren auf 
dem Ehrenfriedhof Elberfeld niedergelegt. 

10.-12.05. Bergischer Husar: Aufbau & Wettkampf
17.06. Bergfest
13.04. MilFö: O-Marsch
30.04. Gedenkmarsch / -wanderung
31.08. Hürtgenwaldmarsch
12.11. Veteranentag: Kranzniederlegung
16.11. MilFö: Hören & Sehen bei Nacht
16.11. Volkstrauertag: Vorabend Kranzniederlegung Ehrenmal
17.11. Volkstrauertag: Gedenkfeier

Foto: RK ElberfeldFoto: RK Elberfeld
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Oberstlt d.R. W. Wehrend
Hammer Dorfstraße 169
40221 Düsseldorf
T: 0211 - 39 60 62
E: w.wehrend
    @reservistenverband.de
W: bit.ly/rklierenfeld

Oberstlt d.R. W. Wehrend
Hammer Dorfstraße 169
40221 Düsseldorf
T: 0211 - 39 60 62
E: w.wehrend
    @reservistenverband.de
W: bit.ly/rklierenfeld

Die RK trifft sich jeden 3. Donnerstag im Monat, 19 Uhr im 
Düsseldorfer Hafen.

Folgende Themen erwarten euch bei unseren RK-Abenden:

18.01. Selbst- und Kameradenhilfe
15.02. Waffenkunde: Wiederladen
21.03 Waffenkunde: Selbstladelangwaffen
18.04. Aktuelles SiPol Thema
11.05. Jubiläum 60 Jahre RK (+ SiPol Vortrag)
20.06. Selbst- und Kameradenhilfe

RK Eller-Lierenfeld

StUffz d.R. Dirk Borkhofer
Julius-Haas-Weg 20
40764 Langenfeld
T: 0173 - 46 10 759
E: rk_eller-sued@web.de
W: bit.ly/rkellersued

StUffz d.R. Dirk Borkhofer
Julius-Haas-Weg 20
40764 Langenfeld
T: 0173 - 46 10 759
E: rk_eller-sued@web.de
W: bit.ly/rkellersued

Die RK trifft sich jeden letzten Dienstag im Monat um 19 Uhr, im
Restaurant „Platon“, Am Schönenkamp 258, 40599 Düsseldorf.

Besondere Termine:

11.01. Jahresauftaktessen, Restaurant Platon
11.05. RK Fahrt: Panzermuseum Munster
10.08. RK Grillen
12.10. RK Fahrt: Museum Sinsheim
13.12. Jahresabschlussessen, Restaurant Platon

RK Eller-Süd
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Kameradschaften

HptFw d.R. Klaus Frahm
W: www.rk-solingen.de
HptFw d.R. Klaus Frahm
W: www.rk-solingen.de

Die RK trifft sich jeden 2. Mittwoch im Monat ab 19:30 Uhr in der 
Gaststätte „Alte Hütte“, Merscheider Str. 49, 42699 Solingen.

INFO: Soweit dem Vorstand bis jetzt bekannt ist, findet im Mai 
ein Pächterwechsel der „Alten Hütte“ statt. Neueröffnung als 
Gourmetrestaurant nach Umbau.

Wo und wann die RK-Abende ab Juni 2024 stattfinden, wissen 
wir noch nicht. Vorschläge für ein neues Wachlokal bitte an den 
Vorstand.

09.01. kein RK-Treffen, da Betriebsferien „Alte Hütte“
14.02. Sicherheitsbelehrung der RAG Schießen Solingen
13.03. SiPol Diskussion: „Zur aktuellen Lage in der Ukraine und Israel“
10.04. Diskussion: „Veteranentag Dez 2024 - Durchführung?“
08.05. Thema offen

RK Solingen „Graf Engelbert II“

Gefr d.R. Jens Reicherseder
T: 0172 - 24 11 855
E: info@rkhildenmettmann.de
W: bit.ly/rkhilden

Gefr d.R. Jens Reicherseder
T: 0172 - 24 11 855
E: info@rkhildenmettmann.de
W: bit.ly/rkhilden

Wir treffen uns jeden 2. Dienstag im Monat von 19:00-22:30 Uhr
in der Waldkaserne Hilden, Elberfelder Str. 200, 40724 Hilden. 
Zum Betreten ist es notwendig, einen gültigen Personalausweis 
mitzubringen bzw. vorab beim RK-Vorsitzenden die Personal-
ausweisnummer und ggf. KFZ-Kennzeichen anzugeben.

Auswahl noch nicht terminierte Themen für unsere 
Veranstaltungen:

Die Vorstandssitzungen finden an folgenden Terminen statt:

Persönliche Ausrüstung des Soldaten - Teil 1
Persönliche Ausrüstung des Soldaten - Teil 2
Formalausbildung
FM Ausbildung
Ausbildung Karte / Kompass

23.01. 27.02. 26.03. 23.04. 28.05. 25.06.

RK Hilden-Mettmann
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Kameradschaften

RK Ratingen

Die RK trifft sich jeden 
3. Donnerstag im 
Monat, 19:30 Uhr im 
Kameradschaftsheim 
der Reservisten- und 
Marinekameradschaft 
Remscheid von 1895 
e.V., Solinger Straße 36, 
42857 Remscheid.

Die RK trifft sich jeden 
3. Donnerstag im 
Monat, 19:30 Uhr im 
Kameradschaftsheim 
der Reservisten- und 
Marinekameradschaft 
Remscheid von 1895 
e.V., Solinger Straße 36, 
42857 Remscheid.

Oberstlt d.R. Bernd Höppner
E: vorstand@rk-ratingen.de
W: bit.ly/rkratingen

Oberstlt d.R. Bernd Höppner
E: vorstand@rk-ratingen.de
W: bit.ly/rkratingen

OGefr d.R. Matthias Lauer
E: matthiaslauer87@gmxde
OGefr d.R. Matthias Lauer
E: matthiaslauer87@gmxde

RK Remscheid

OGefr d.R. Dirk Wilhelmi
E: rk-oberkassel@gmx.de
W: bit.ly/rkoberkassel

OGefr d.R. Dirk Wilhelmi
E: rk-oberkassel@gmx.de
W: bit.ly/rkoberkassel

Die RK trifft sich jeden 
3. Donnerstag im Monat 
von 19 bis 21 Uhr im 
„Heerdter Brauhaus“, 
Nikolaus-Knopp-Platz 
28, 40549 Düsseldorf.

RK Oberkassel

Die RK trifft sich jeden 
1. Mittwoch im Monat 
um 19 Uhr.
Treffpunkt und weitere 
Termine bitte per E-Mail 
erfragen.

Hptm d.R. Torsten Küster
Thalesweg 3
42659 Solingen
E: ts.kuester@web.de

Hptm d.R. Torsten Küster
Thalesweg 3
42659 Solingen
E: ts.kuester@web.de

RK FlaSdt Wuppertal

HptFw d.R. Peter Battel
Am Tannenwäldchen 2
40476 Düsseldorf
T: 0211 - 45 41 039
E: peter_battel@web.de12

HptFw d.R. Peter Battel
Am Tannenwäldchen 2
40476 Düsseldorf
T: 0211 - 45 41 039
E: peter_battel@web.de12

RK D’dorf-Ost
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Genaue Startpunkte 
und -zeiten können 
bei Interesse beim 
Marschgruppenführer 
angefragt werden. 
Kurzfristige Änder-
ungen vorbehalten.

Interessierte fürs 
Marschieren sind 
gerne gesehen!

06.01. Neujahrs-Brockenmarsch
Raum Schierke 20KM

27.01. Trainingsmarsch
Raum Neviges 20KM

10.-11.02. Nacht-Orientierungsmarsch
Raum Wülfrath

23.03. Trainingsmarsch
Raum Baldeneysee 20KM

27.04. Trainingsmarsch
Raum Siegburg 30KM

11.05. Bergischer Husar
Raum Hilden

08.-09.06. Ostfriesischer Freiheitsmarsch
Raum Aurich 84KM

22.-23.06. Südhessen-Marsch
Raum Hasselroth 60KM

HptGefr d.R. Andreas Vogel
T: 01573 - 80 77 060
E: ragmarsch-bergischland
    @gmx.de
W: bit.ly/ragmarsch
W: facebook.com/ragmarsch

1818

RAG Marsch „Bergisch Land“

Fo
to

s:
 R

AG
 M

ar
sc

h 
„B

er
gi

sc
h 

La
nd

“
Fo

to
s:

 R
AG

 M
ar

sc
h 

„B
er

gi
sc

h 
La

nd
“



19

Arbeitsgemeinsch

RAG Schießsport Wuppertal „Bergischer Löwe“

HptGefr d.R. Jürgen Hoppe
E: joedeluxe11@web.de
HptGefr d.R. Jürgen Hoppe
E: joedeluxe11@web.de

Die RAG trifft sich jeden 2. Donnerstag im Monat ab 18 Uhr im 
„Schützenhaus Lennep“, Endringhausen 10, 42897 Remscheid.

Sonderveranstaltungen zu den RK-Abenden:

Die Vorstandssitzungen finden am 11.02. / 11.06. / 11.08. / 10.11. 
von 18-21 Uhr im „Schützenhaus Lennep“ statt.

13.06. Sicherheitsbelehrung
11.07. RAG-Meisterschaft
08.08. RAG-Meisterschaft
12.09. RAG-Meisterschaft
12.12. Jahresabschlussabend

RAG Schießen „Bergisch Land“

OFw d.R. Günter Drost
Mählersbeck 228
42279 Wuppertal
T-Privat: 0202 - 66 44 71
T-Dienst: 0202 - 488 33 54
E: vorstand@rk-ratingen.de

OFw d.R. Günter Drost
Mählersbeck 228
42279 Wuppertal
T-Privat: 0202 - 66 44 71
T-Dienst: 0202 - 488 33 54
E: vorstand@rk-ratingen.de

20.03. Sicherheitsbelehrung, Velbert
26.03. Ausbildung Einsatz-Ersthelfer Alpha, Remscheid
15.04. Kreismeisterschaft KW Wuppertal
20.04. Vergleichsschießen mit Gästen, Spillwigge
15.06. Bezirksvergleichsschießen / Öffentlichkeitsarbeit, Wülfrath
24.06. Vergleichsschießen mit Gästen, Spillwigge
13.07. Jahresfeier, Wuppertal
20.07. Vergleichsschießen mit Gästen, Emmerich

Besondere Termine (unter Vorbehalt):

jeden Donnerstag Treffen Ü65 und Freundeskreis
Burscheid

jeden 1. Samstag
Übungsschießen Gewehr
St. Seb. Schützenbrud. Hilden, 14-17 Uhr
Vereinswaffe und Munition auf Anfrage

jeden 3. Samstag
Übungsschießen Gewehr (oder KM)
StOSchAnlg Emmerich, 7:30-16 Uhr
Anmeldung über G. Drost: 0202 - 66 44 71

jeden 4. Samstag
Übungsschießen G-RZF1 / G-HZF1
Spillwigge Lüdenscheid, 9-12 Uhr
Anmeldung über H. Schienbein: 0171 - 31 80 768
Begrenzte Teiln.zahl / KOSTENPFLICHTIG!



Die RAG trifft sich jeden 4. Dienstag im Monat 
um 18 Uhr in der Waldkaserne Hilden, 
Elberfelder Str. 200, 40724 Hilden.
Wir freuen uns sehr über Interessierte, die 
Lust und Zeit haben bei uns mitzumachen - 
jeder aus der Bezirksgruppe Düsseldorf 
kann sich unter rud@vdrbw-nrw.de melden, 
eingeschlossen Ü65 und Förderer.
Trefft uns bei folgenden Veranstaltungen:

Fotos: RAG RUDFotos: RAG RUD2020

Arbeitsgemeinsch

02.-03.03. Eiswolf, Nachteinsatz
TBD Unterstützung EEH HSchRgt

10.-12.05. Bergischer Husar
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Arbeitsgemeinsch

RAG S’sport D-Süd

OStGefr d.R. Erik Kirschey
E: rag-ssp@web.de
OStGefr d.R. Erik Kirschey
E: rag-ssp@web.de

Die RAG trifft sich 
jeden Samstag auf 
dem Schießstand „Haus 
Kronenthal“, Brachter 
Straße 85, 40882 
Ratingen. Die Trainings-
disziplinen wechseln 
jede Woche zwischen 
KK Pistole/Revolver 
und KK Gewehr. 

Hptm d.R. Winfried BeyerleinHptm d.R. Winfried Beyerlein

RAG S’sport D-Ost

Die RAG trifft sich 
jeden 3. Dienstag im 
Monat, 19-21 Uhr beim 
S c h ü t z e n v e r e i n 
Langenfeld 1834 e.V., 
Langforter Str. 68, 
40764 Langenfeld.

Peter Jüngling
T-Privat: 0212 - 88 133 700
T-Mobil: 0176 - 26 87 81 13
E: peter.juengling
    @rk-solingen.de
W: www.rk-solingen.de

Peter Jüngling
T-Privat: 0212 - 88 133 700
T-Mobil: 0176 - 26 87 81 13
E: peter.juengling
    @rk-solingen.de
W: www.rk-solingen.de

RAG Schießen Solingen

Gerne begleiten und 
dokumentieren wir 
eure Veranstaltungen 
und Übungen. Bei 
Bedarf meldet euch 
per Email bei uns.

OStFw d.R. Rolf Patzke
T: 0172 - 44 59 812
E: rag-media@vdrbw-nrw.de
W: bit.ly/ragmedia

OStFw d.R. Rolf Patzke
T: 0172 - 44 59 812
E: rag-media@vdrbw-nrw.de
W: bit.ly/ragmedia

RAG Media NRW

RAG Schwimmen

Oberstlt d.R. Ulf Fricke
Mercatorstraße 18
40545 Düsseldorf
T: 0174 - 54 73 126
E: c.fricke@gmx.de
W: bit.ly/ragschwimmen
W: www.ragschwimmen.de

Oberstlt d.R. Ulf Fricke
Mercatorstraße 18
40545 Düsseldorf
T: 0174 - 54 73 126
E: c.fricke@gmx.de
W: bit.ly/ragschwimmen
W: www.ragschwimmen.de

AUSBILDUNG BRONZE SILBER GOLD
Rettungsschwimmer 10 8 -
Junior Retter 3 Teilnehmer bestanden
Deutscher Schwimmpass 4 1 -
KLF Leistungsmarsch 3 0 5
KLF Kleiderschwimmen 3 Teilnehmer bestanden

13.01. DRSA Theorieausbildung (Webinar)
20.01. Erste Hilfe Lehrgang (Anmeldung über DLRG-Website)
09.02. Besprechung Jahresabschlussmarsch (Ristorante Pisa, 18Uhr)
02.03. DRSA Theorieausbildung (Präsens)
09.03. Erste Hilfe Lehrgang (Anmeldung über DLRG-Website)
27.04. DRSA Theorieausbildung (Webinar)

17.-19.05. Bergischer Husar (s.S. 7)
25.05. Erste Hilfe Lehrgang (Anmeldung über DLRG-Website)
29.06. DRSA Theorieausbildung (Präsens)

    Die RAG trifft sich jeden Montag von 18:15 - 20:00 Uhr im 
Hallenbad Unterrath, Mettlacher Str. 55, 40468 Düsseldorf - 
Straßenbahn-/Bushaltestelle „Eckenerstraße“.

Ausbildung zum Rettungsschwimmer und Möglichkeit zum KLF 
Kleiderschwimmen. Anmeldung erforderlich per Email an 
c.fricke@gmx.de, zur Planung und Öffnungszeitenänderung.

Besondere Termine & Erfolge:

    Die RAG trifft sich jeden Montag von 18:15 - 20:00 Uhr im 
Hallenbad Unterrath, Mettlacher Str. 55, 40468 Düsseldorf - 
Straßenbahn-/Bushaltestelle „Eckenerstraße“.

Ausbildung zum Rettungsschwimmer und Möglichkeit zum KLF 
Kleiderschwimmen. Anmeldung erforderlich per Email an 
c.fricke@gmx.de, zur Planung und Öffnungszeitenänderung.

Besondere Termine & Erfolge:



22

Kontakt

BEAUFTR. BILDBEARB. & LAYOUT,
KREISHEFT & DIGITALE MEDIEN

HptGefr d.R. Dennis Bulawa
d.bulawa@gmx.de
0173 - 244 24 70

KREISVORSITZENDER &
BEAUFTR. ÖFFENTLICHKEITSARB.

HptFw d.R. Dietmar Simon
vorsitzender.kg-dubl@vdrbw-nrw.de
0170 - 62 87 266

1. STELLV. VORSITZENDER &
BEAUFTR. MILITÄR. AUSBILDUNG &
VERBINDUNGSBEAUFTR. LKDO NW
HptGefr d.R. Philipp Hanenberg
philipphanenberg@googlemail.com
0151 - 59 47 20 79

VORSTAND & BEAUFTR. SIPOL

OGefr d.R. Andreas Schmitz
andreas.schmitz@vlh.de
0170 - 73 600 72

VORSTAND & BEAUFTR. Ü65

OGefr d.R. Peter Gottschalk
petergottschalk27@arcor.de
0173 - 45 46 516

VDRBW GESCHÄFTSSTELLE 
DÜSSELDORF
Organisationsleiter Patrick Krause
Vogelsanger Weg 80 / Green Office, D’dorf
duesseldorf@reservistenverband.de
0211 - 51 50 880

VDRBW GESCHÄFTSSTELLE 
DÜSSELDORF
Organisationsleiter Patrick Krause
Vogelsanger Weg 80 / Green Office, D’dorf
duesseldorf@reservistenverband.de
0211 - 51 50 880

LANDESKOMMANDO NRW - FWRES

StFw Carsten Böcker
lkdonwfwresduesseldorf@bundeswehr.org

BW BEKLEIDUNGSMANAGEMENT GMBH

Camp-Spich-Straße 73, 53842 Troisdorf
svs.koeln@bwbm.de Mo.-Fr.:  08:00 - 12:00 Uhr
022141 - 944 900 Mo., Di., Do.: 13:00  -  15:00 Uhr

BW BEKLEIDUNGSMANAGEMENT GMBH

Camp-Spich-Straße 73, 53842 Troisdorf
svs.koeln@bwbm.de Mo.-Fr.:  08:00 - 12:00 Uhr
022141 - 944 900 Mo., Di., Do.: 13:00  -  15:00 Uhr

KREISKASSENWART

Gefr d.R. Klaus Bohl
klausbohl44@gmail.com
0175 - 70 00 334

KREISSCHRIFTFÜHRER

StFw d.R. Bernd Kleinschmidt
schriftfuehrer.kg-dubl@vdrbw-nrw.de
0152 - 25 27 96 53

VERANTW. SCHIESSSPORT

StFw d.R. Carsten Fricke
c.fricke@gmx.de
0152 - 25 27 96 53

Vorstand der Kreisgruppe
& Ansprechpartner





Meldeschluss für die nächste Ausgabe 02/2024 ist der 24.06.2024

ACHTUNG: Anmeldefrist von 4 Wochen vor DVag ist einzuhalten!

Impressum
HERAUSGEBER: VdRBw e.V. - Kreisgruppe Düsseldorf und Bergisch Land
Kontakt über Geschäftsstelle Düsseldorf duesseldorf@reservistenverband.de
Vogelsanger Weg 80 / Green Office 0211 - 51 50 880
40470 Düsseldorf

Meldeschluss für die nächste Ausgabe 02/2024 ist der 24.06.2024

BITTE BEACHTEN: Anmeldung bei dienstlichen Veranstaltungen (DVag) nur 
mit dem Formular A8.13 (zu finden auf den Internetseiten des 
Reservistenverbandes). Aus organisatorischen Gründen ist eine Anmeldung 
für die Teilnahme an einer DVag unerlässlich. Das unterschriebene Formular 
kann vom RK-Vorsitzenden an die Geschäftsstelle Düsseldorf weitergeleitet 
werden - oder unmittelbar an die Geschäftsstelle gesendet werden (Kontakt 
s.o.).

ACHTUNG: Anmeldefrist von 4 Wochen vor DVag ist einzuhalten!
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	& Ansprechpartner

