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Liebe Kameradinnen und Kameraden, 

am  Sonntag,  d.  0  3  .  August  202  5   findet  zum  23.  Mal  der  „OSTSEEMAN-Triathlon“  im  Raum
Glücksburg statt.
 
Die Reservistenkameradschaft Flensburg unterstützt diese sportliche Großveranstaltung, zu der sich in
diesem Jahr insg. 1.700 Sportler/innen in Einzel- und Staffelwettbewerben angemeldet haben. Mehrere
zehntausend begeisterte Zuschauer feuern die Sportler an der Strecke an und machen den Tag für
jeden zu einem unvergesslichen Erlebnis. Nicht ohne Grund wird der OstseeMan von den Sportlern als
eine der 5 beliebtesten Triathlon-Veranstaltungen auf der Welt !!  bezeichnet. Die Stadt  Glücksburg
befindet sich an diesem Tage mehr oder weniger komplett im Ausnahmezustand. Die Innenstadt wird,
ebenso wie ein 10 km langes Teilstück der Nordstraße (B 199) für den Straßenverkehr behördlich
gesperrt.  Auch  in  diesem  Jahr  wird  der  OstseeMan  Triathlon  wieder  als  Deutsche  Triathlon
Meisterschaft ausgetragen.
 
Aufgabe der RK Flensburg wird es sein, Teile der Rad- und Laufstrecke sowie die Wechselzone im
Zeitraum von ca.  07:00 Uhr  (Treffen  05:50 Uhr)  bis  ca.  16:30 Uhr  abzusperren und  teilweise die
Zuschauer und Sportler zu trennen, aber ebenso auch leichte Koordinierungs- und  Ordnerfunktionen
auszuüben.
 
Reservisten werden im Rahmen einer VVag eingesetzt (UTE ist erteilt). Alle Helfer sind (auch während
der An- und Abfahrt) versichert. Für Verpflegung und Getränke ist gesorgt. Jedem Helfer werden vom
Veranstalter  kleine  Geschenke  überreicht.  Am  Freitag  vor  dem  Triathlon  findet  wie  immer  die
traditionelle Pasta-Party in der Rude-Halle in Glücksburg statt. 

Wer als Reservist in Uniform oder als „Gast“ in Zivil  bei dieser Veranstaltung tatkräftig unterstützen
möchte (auch nur zeitweise Vormittags)  meldet sich bitte bis spätestens zum 30.06.202  5     bei dem
1. Orgleiter der RK Flensburg (s.o.) per e-mail an.
 
Unterstützende  Freunde  /  Bekannte  /  Familienmitglieder  sind  herzlich  willkommen;
entsprechende Werbung ist ausdrücklich erwünscht. Umso mehr Helfer uns unterstützen, desto
entspannter wird der Einsatz für jede/n einzelne/n.   
 
Für Rückfragen steht der Unterzeichner unter der o. g. Mobilfunknummer / e-mail-Adresse gern
zur Verfügung.
 
Anmeldungen bitte mit folgenden Angaben (wenn vorhanden) per e-mail:
Name, Vorname, P.K., Handynummer, Festnetznummer, E-Mail, vollständige Adresse, T-Shirt-
Größe,  Einsatzzeitraum  (s.o.),  Wünsche  (z.B.  Einsatz  wo,  mit  wem  zusammen),
Übernachtungswunsch in der Kaserne Meierwik von Samstag auf Sonntag. 
 
Mit kameradschaftlichem Gruß
 
Sönke Potthoff
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